Antroposofische Woonzorggroep

‘Producten overzicht’ van Antroz antroposofischelenenzorg
ten behoeve van de woon-/zorglocaties

Huize Valckenbosch en het Leendert Meeshuis

Een overzicht van de in 2010 geldende zorgzwapéekketten en de vertaling ervan in standaard
zorg- en behandelplannen, inclusief de daarvoarhidsare tijd.

ZZP 1 Verzorgingshuiszorg: Beschut wonen met ebegeleiding

ZZP 2 Verzorgingshuiszorg: Beschut wonen met bédjakg en verzorging

ZZP 3 Verzorgingshuiszorg: Beschut wonen met l@delg en intensieve verzorging

ZZP 4 Verpleeg-/ verzorgingshuiszorg: Beschuhe@romet intensieve begeleiding en uitgebreide
verzorging

ZZP 5 Psychogeriatrische verpleeghuiszorg: Besath@vonen met intensieve dementiezorg
ZZP 6 Somatische verpleeghuiszorg: Beschermd woretnntensieve verzorging en verpleging

ZZP 7 Somatische / psychogeriatrische verpleegbrgs Beschermd wonen met zeer intensieve
zorg, vanwege specifieke aandoeningen, met de kaqrbegeleiding

ZZP 8 Somatische verpleeghuiszorg: Beschermd woretrzeer intensieve zorg, vanwege
specifieke aandoeningen met de nadruk op verzgrgarpleging

ZZP 9 Somatisch verpleeghuiszorg: Herstelgericbtehdeling met verpleging en verzorging

ZZP 10 Verpleeghuiszorg: Beschermd verblijf me¢msieve palliatief-terminale zorg
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Standaard zorgplan

ZZP 1 Verzorgingshuiszorg: Beschut wonen met enige begeleiding
Aantal uren inclusief dagbesteding: tussen de 3 auar per week

Functiesbinnen ZZP

Kern van de functie

Tijd volgensZZP
+/- 4 uur

Invulling van de functie in ZZP 1

Persoonlijke verzorging

- wassen en kleden

- toiletgang

- hulp bij eten en drinken

- hulp bij bewegen en houding
- decubitus preventie

- stimuleren zelfredzaamheid

10 minuten per
dag

U heeft een kleine handreiking nodig bij de dageéjzorg. Te denken aan hulp bi
het aantrekken van schoenen, steunkousen aaitdeeny even een hulpje bij het
uit bed komen.

Verwachting: wassen en kleden, toiletgang, voortgmm, eten en drinken doet u
zelfstandig.

Verpleging - medicatie verstrekken - -
- observaties en analyses gezondheidsproblemen
- verpleegtechnische vaardigheden (0.a. zuurstof,
sondevoeding, wondbehandeling)
- advies en voorlichting over gezondheid
Begeleiding - ondersteunen bij dagindeling 15 minuten per U krijgt van ons de maaltijden en dranken gesedieer
- ondersteunen bij eigen regie dag Waar nodig helpen wij u aan een afspraak herinneren
- ondersteunen bij structuur
- ondersteunende gesprekken Verwachting: de structuur door het wonen in eerclatte omgeving geeft
- gericht op herstel of voorkoming van verergering voldoende houvast om zelfstandig te functioneren.
- leren omgaan met beperkingen
- advies / instructie / oefenen NB: In Huize Valckenbosch wordt gebruik gemaakt vaading van biologische of
- gedragscorrecties biologisch-dynamische kwaliteit. De meerkosten veortdekostigd uit de eigen
bijdrage antroposofische zorg.
Kan individueel en in groepsverband
Behandeling - medisch - U heeft een eigen huisarts. Zo nodig wordt u dewvezen naar een ziekenhuis of

- paramedisch
- gedragswetenschappelijk

een therapeut.

De behandeling is gericht op terugkeer naar hueeaflichtere zorgvorm.

NB: aanvullende antroposofische therapie, medieatizorgmiddelen worden deel
bekostigd uit de eigen bijdrage antroposofischg.zor

Ongeplande zorg

Er moet altijd ongeplande tijd bligen voor die
momenten dat een bewoner extra zorg nodig heeft.

1 uur per week

Dit zijn uren die ingezet worderd@momenten dat u meer zorg nodig heeft dal
de bovengenoemde uren. Ook kunt u hierbij bijv keeraan gesprekken over het
zorgplan en de voortgang van de zorg, in iederlgbvaer jaar.

>

NB:Dagbesteding

Zit als functieklasse niet in dd°ZBren moeten
gevonden worden in begeleiding en ongeplande zq

Van toepassing
g.

=

Volgens uw ZZP kan er beperkt gklyeimaakt worden van deze faciliteiten.
U kunt evenwel gebruik maken van het integraldbadraan activiteiten binnen
Huize Valckenbosch, bestemd voor alle bewoners.




Standaard zorgplan

ZZP 2 Verzorgingshuiszorg: Beschut wonen met begeleiding en verzorging
Aantal uren inclusief dagbesteding: tussen de B.B.® uur per week

Functiesbinnen ZZP

Kern van defunctie

Tijd volgens
ZZP +/- 7.0uur

Invulling van de functie in ZZP 2

Persoonlijke verzorging

- wassen en kleden

- toiletgang

- hulp bij eten en drinken

- hulp bij bewegen en houding
- decubitus preventie

- stimuleren zelfredzaamheid

20 minuten per
dag

U heeft (gedeeltelijk) hulp nodig bij de dagelijkazrg. Deels door overname van
zorg en deels door begeleiding bij uw zelfzorg.

de

Verpleging - medicatie verstrekken 10 minuten per U heeft enige begeleiding t.a.v. medicatie.
- observaties en analyses gezondheidsproblemen | dag
- verpleegtechnische vaardigheden (0.a. zuurstof,
sondevoeding, wondbehandeling)
- advies en voorlichting over gezondheid
Begeleiding - ondersteunen bij dagindeling 20 minuten per U krijgt van ons de maaltijden en dranken gesedieer
- ondersteunen bij eigen regie dag Waar nodig helpen wij u aan een afspraak herinneren
- ondersteunen bij structuur
- ondersteunende gesprekken Verwachting: de structuur door het wonen in eerclaite omgeving geeft
- gericht op herstel of voorkoming van verergering voldoende houvast om zelfstandig te functioneren.
- leren omgaan met beperkingen
- advies / instructie / oefenen NB: In Huize Valckenbosch wordt gebruik gemaakt vaading van biologische of
- gedragscorrecties biologisch-dynamische kwaliteit. De meerkosten veordekostigd uit de eigen
bijdrage antroposofische zorg.
Kan individueel en in groepsverband
Behandeling - medisch - U heeft een eigen huisarts. Zo nodig wordt doaveeen naar een ziekenhuis of e

- paramedisch
- gedragswetenschappelijk

therapeut.

De behandeling is gericht op terugkeer naar hueeaflichtere zorgvorm.

NB: aanvullende antroposofische therapie, medi@atieorgmiddelen worden deel
bekostigd uit de eigen bijdrage antroposofischg.zor

3%
o}
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Ongeplande zorg

Er moet altijd ongeplande tijd bljen voor die
momenten dat een bewoner extra zorg nodig.

1 Y uur per week

Dit zijn uren die ingezet worderdie momenten dat u meer zorg nodig heeft dg
de bovengenoemde uren. Ook kunt hierbij bijv. dard@n gesprekken over het
zorgplan en de voortgang van de zorg, in iederigbvper jaar.

NB:Dagbesteding

Zit als functieklasse niet in dd°>ZBren moeten
gevonden worden in begeleiding en ongeplande zg

Van toepassing
g.

=

Volgens uw ZZP kan er beperkt gklgeimaakt worden van deze faciliteiten.
U kunt evenwel gebruik maken van het integrale adrdan activiteiten binnen

Huize Valckenbosch, bestemd voor alle bewoners.




Standaard zorg- en behandelplan

Aantal uren inclusief dagbesteding: tussen de 8.51e5 uur per week

ZZP 3 Verzorgingshuiszorg: Beschut wonen met begeleiding en intensieve verzorging

Functiesbinnen ZZP

Kern van de functie

Tijd volgens
ZZP
+/- 10.5 uur

Invulling van de functie in ZZP 3

Persoonlijke verzorging

- wassen en kleden

- toiletgang

- hulp bij eten en drinken

- hulp bij bewegen en houding
- decubitus preventie

- stimuleren zelfredzaamheid

30 minuten per
dag

U heeft (gedeeltelijk) hulp nodig bij de dagelijka@rg. Deels door overname van
zorg en deels door begeleiding bij uw zelfzorg.

de

Verpleging - medicatie verstrekken 15 minuten per U heeft mogelijk vanwege een chronische ziektpleegkundige aandacht nodig
- observaties en analyses gezondheidsproblemen | dag u wordt begeleid/geholpen bij de medicatie-inname.
- verpleegtechnische vaardigheden (0.a. zuurstof,
sondevoeding, wondbehandeling)
- advies en voorlichting over gezondheid
Begeleiding - ondersteunen bij dagindeling 10 minuten per U krijgt van ons de maaltijden en dranken gesedieer
- ondersteunen bij eigen regie dag Waar nodig helpen wij u aan een afspraak herinneren
- ondersteunen bij structuur
- ondersteunende gesprekken Verwachting: de structuur door het wonen in eerclaite omgeving geeft
- gericht op herstel of voorkoming van verergering voldoende houvast om zelfstandig te functioneren.
- leren omgaan met beperkingen
- advies / instructie / oefenen NB: In Huize Valckenbosch wordt gebruik gemaakt vaading van biologische of
- gedragscorrecties biologisch-dynamische kwaliteit. De meerkosten veortekostigd uit de eigen
bijdrage antroposofische zorg.
Kan individueel en in groepsverband
Behandeling - medisch +/- 1 uur per week| U heeft een eigen huisarts. aitigiwordt doorverwezen naar een ziekenhuis of

- paramedisch
- gedragswetenschappelijk

therapeut.

Er is minimaal 2 x per jaar een MDO.

De behandeling is gericht op terugkeer naar hueeaflichtere zorgvorm.

Zo nodig krijgt u een advies van de specialist oedgeneeskunde.

NB: aanvullende antroposofische therapie, medi@atieorgmiddelen worden deel
bekostigd uit de eigen bijdrage antroposofischg.zor

een

Uy

Ongeplande zorg en
behandeling

Er moet altijd ongeplande tijd overblijven voor die
momenten dat een bewoner extra zorg en behande
nodig heeft.

3 uur per week
ling

Dit zijn uren die ingezet worderdag@momenten dat u meer zorg nodig heeft da
de bovengenoemde uren. Ook kunt u hierbij bijv keeraan gesprekken over het
zorgplan en de voortgang van de zorg.

=)

NB:Dagbesteding

Zit als functieklasse niet in ZElPen moeten
gevonden worden in begeleiding en ongeplande zq

Van toepassing
g.

=

Volgens uw ZZP kan er beperkt dkelgemaakt worden van deze faciliteiten.
U kunt evenwel gebruik maken van het integrale adrdan activiteiten binnen
Huize Valckenbosch, bestemd voor alle bewoners.




Standaard zorg- en behandelplan

Aantal uren inclusief dagbesteding: tussen de 1135 uur

ZZP 4 Verpleeg-/ verzorgingshuiszorg: Beschut wonen met intensieve begeleiding en uitgebr eide ver zorging

Functiesbinnen ZZP

Kern van de functie

Tijd volgensZZP
+/-12.5 uur

Invulling van de functiein ZZP 4

Persoonlijke verzorging

- wassen en kleden
- toiletgang
- hulp bij eten en drinken
- hulp bij bewegen en houding
- decubitus preventie
- stimuleren zelfredzaamheid

25 minuten per dag

U heeft (gedeeltelijk) hulp gaduij de dagelijkse zorg en mogelijk bij de toileigy.
Deels door overname van de zorg en deels doordidge] bij uw zelfzorg.

Verpleging - medicatie verstrekken 15 minuten per dag U heeft vanwege een somatidgh&/ohogeriatrische aandoening verpleegkundige
- observaties en analyses gezondheidsproblemen aandacht nodig, waarbij observeren en analysenebeiang is.
- verpleegtechnische vaardigheden (0.a. zuurstof, U wordt geholpen bij de medicatie-inname
sondevoeding, wondbehandeling)
- advies en voorlichting over gezondheid
Begeleiding - ondersteunen bij dagindeling 30 minuten per dag U krijgt van ons uw maaltijdardenken geserveerd.
- ondersteunen bij eigen regie Wij helpen U herinneren aan afspraken etc.
- ondersteunen bij structuur
- ondersteunende gesprekken U heeft vooral baat bij een dagstructuur waar kgt steunen om uw
- gericht op herstel of voorkoming van verergering zelfstandigheid te bewaren. Hiertoe wordt u uitghgd om in de huiskamers deel te
- leren omgaan met beperkingen nemen aan (begeleidende) activiteiten.
- advies / instructie / oefenen
- gedragscorrecties NB: In Huize Valckenbosch wordt gebruik gemaakt vaeding van biologische af
biologisch-dynamische kwaliteit. De meerkosten veordekostigd uit de eigen
Kan individueel en in groepsverband bijdrage antroposofische zorg.
In het Leendert Meeshuis is deze voeding tegemesprijs optioneel
verkrijgbaar.
Behandeling - medisch +/- 1 uur per week | De huisarts of specialist oudgeaeeskunde zal uw gezondheid in de gaten
- paramedisch houden.
- gedragswetenschappelijk De arts kan u een therapie voorschrijven, zo nedigit u doorverwezen.
Er is minimaal 2 x per jaar een MDO.
NB: aanvullende antroposofische therapie, medieatizorgmiddelen worden deels
bekostigd uit de eigen bijdrage antroposofischg.zor
Ongeplande zorg en Er moet altijd ongeplande tijd overblijven voor die| 3.5 uur per week Dit zijn uren die ingezet worderdee momenten dat u meer zorg nodig heeft dan

behandeling

momenten dat een bewoner extra zorg en
behandeling nodig heeft.

de bovengenoemde uren. Ook kunt u hierbij denkam gasprekken over het
zorgplan en de voortgang van de zorg.

NB:Dagbesteding

Zit als functieklasse niet in ZEPen moeten
gevonden worden in begeleiding en ongeplande Z

Van toepassing
org.

Om u een zinvolle dagbestedingeabietien zijn er in onze huizen regelmatig
activiteiten, concerten, tentoonstellingen, jaafer en uitstapjes. U kunt gebruik

maken van het integrale aanbod, bestemd voor ell®bers.




Standaard zorg- en behandelplan

Aantal uren inclusief dagbesteding: tussen de 6.80 uur per week

Z7ZP5 Psychogeriatrische ver pleeghuiszorg: Bescher md wonen met intensieve dementiezorg

Functiesbinnen ZZP

Kern van de functie

Tijd volgensZzZP
+/- 18 uur

Invulling van de functie in ZZP 5

Persoonlijke verzorging

- wassen en kleden
- toiletgang
- hulp bij eten en drinken
- hulp bij bewegen en houding
- decubitus preventie
- stimuleren zelfredzaamheid

30 minuten per dag

Er is dikwijls overname van awrdig doordat door de ziekte dementie en
ouderdomsgebreken dit niet meer zelfstandig gekaamworden. Waar nog
zelfstandigheid mogelijk is zal de verzorging uvgéleiden i.p.v. de zorg
overnemen.

Er is veelal hulp bij de toiletgang nodig of esgrake van incontinentie.

=2

Verpleging - medicatie verstrekken 20 minuten per dag Vanuit onze deskundigheid olesenvwe uw gezondheid.
- observaties en analyses gezondheidsproblemen Er is vooral gerichte aandacht voor voldoende irmaen vocht en voeding,
- verpleegtechnische vaardigheden (0.a. zuurstof, decubitus preventie en gedragsinterventies.
sondevoeding, wondbehandeling) U wordt geholpen bij de medicatie-inname.
- advies en voorlichting over gezondheid Naar verwachting zijn er geen intensieve verpledgtische handelingen.
Begeleiding - ondersteunen bij dagindeling 45 minuten per dag U krijgt van ons de maaltijden en dranken gesedrearwaar nodig hulp.
- ondersteunen bij eigen regie U wordt door de verzorging en afdeling dagbestediglgplpen bij het vasthouden
- ondersteunen bij structuur van een goed dagritme en een zinvolle dagbesteding.
- ondersteunende gesprekken Er is in en rondom de huiskamer toezicht zodat siegrepen kan worden als de
- gericht op herstel of voorkoming van verergering situatie daarom vraagt. Een paar keer per weelezigerichte activiteiten in de
- leren omgaan met beperkingen huiskamer.
- advies / instructie / oefenen Waar mogelijk worden nog aanwezige functies zo laogelijk in stand gehouden
- gedragscorrecties door gedragscorrecties en het ondersteunen bijwzeting.
NB: In Huize Valckenbosch wordt gebruik gemaakt vaeding van biologische g
Kan individueel en in groepsverband biologisch-dynamische kwaliteit. De meerkosten veordekostigd uit de eigen
bijdrage antroposofische zorg. In het Leendert Meissis deze voeding tegen eer
meerprijs optioneel verkrijgbaar.
Behandeling - medisch 1.5 uur per week De specialist ouderengeneeskualdenzgezondheid in de gaten houden. Waar

- paramedisch
- gedragswetenschappelijk

nodig kunnen therapieén voorgeschreven worderindieidueel of in
groepsverband uitgevoerd worden. Er is minimaap2ixjaar een MDO.

NB: aanvullende antroposofische therapie, medi@atizorgmiddelen worden deel
bekostigd uit de eigen bijdrage antroposofischg.zor

Ongeplande zorg en
behandeling

Er moet altijd ongeplande tijd overblijven voor die
momenten dat een bewoner extra zorg en
behandeling nodig heeft.

5.5 uur per week

Er zal met regelmaat gerichte aehtchodig zijn door de onvoorspelbaarheid va
het ziektebeeld. En hiermee samenhangende gedregydaes, intensieve
individuele aandacht op moeilijke momenten. Ooktkuhierbij denken aan
gesprekken met uw vertegenwoordigers over het fmmgm de voortgang van de
zorg.

NB: Dagbesteding

Zit als functieklasse niet in @ZUren moeten
gevonden worden in begeleiding en ongeplande Z

Van toepassing
org.

Zowel binnen de huiskamers/ afdetirals vanuit de huizen wordt een wisseleng
aanbod aan activiteiten georganiseerd: jaarfegstaniek, concerten. U kunt

)l

gebruik maken van het integrale aanbod, bestemdatteobewoners.




Standaard zorg- en behandelplan

Aantal uren inclusief dagbesteding: tussen de 1B0emiur per week

Z7ZP 6 Somatische verpleeghuiszorg: Beschermd wonen met intensieve ver zor ging en ver pleging

Functiesbinnen ZZP

Kern van defunctie

Tijd volgenszZzZP
+/- 18 uur

Invulling van de functie in ZZP 6

Persoonlijke verzorging

- wassen en kleden
- toiletgang
- hulp bij eten en drinken
- hulp bij bewegen en houding
- decubitus preventie
- stimuleren zelfredzaamheid

40 minuten per dag

Er is door ziekte, handicap 'eem deel) overname van zorg nodig. Daarnaast
begeleiding gedurende 24 uur vanwege de beperkingast functioneren.
Er zal veelal gebruik gemaakt worden van transiprhiddelen en andere
zorghulpmiddelen.
Er is veelal hulp bij de toiletgang nodig of esfgake van incontinentie.

is e

Verpleging - medicatie verstrekken 25 minuten per dag Vanuit onze deskundigheid observeren we uw gezaddimegeven wij advies.
- observaties en analyses gezondheidsproblemen Er is gerichte aandacht voor voldoende inname weahtven voeding, decubitus
- verpleegtechnische vaardigheden (0.a. zuurstof, preventie.
sondevoeding, wondbehandeling) U wordt geholpen bij de medicatie-inname.
- advies en voorlichting over gezondheid Verpleegtechnische handelingen als zuurstof, ilgecsondevoeding etc. kunnen
aan de orde zijn.
Begeleiding - ondersteunen bij dagindeling 30 minuten per dag U krijgt van ons de maaltijdemenken geserveerd en waar nodig hulp.
- ondersteunen bij eigen regie Door het wonen in een beschutte omgeving is etoeide houvast om
- ondersteunen bij structuur (gedeeltelijk) de eigen regie te kunnen bewaremgb@ateding in de huiskamers ka
- ondersteunende gesprekken bijdragen aan een zinvolle daginvulling.
- gericht op herstel of voorkoming van verergering Tijdens de verzorging en therapiemomenten is edaat voor uw beperkingen. E
- leren omgaan met beperkingen worden adviezen gegeven over hulpmiddelen en hamd@aanwezige fysieke
- advies / instructie / oefenen mogelijkheden optimaal te benutten.
- gedragscorrecties NB: In Huize Valckenbosch wordt gebruik gemaakt vaading van biologische of
biologisch-dynamische kwaliteit. De meerkosten veortekostigd uit de eigen
Kan individueel en in groepsverband bijdrage antroposofische zorg. In het Leendert Maissis deze voeding tegen eer
meerprijs optioneel verkrijgbaar.
Behandeling - medisch 1.5 uur per week De specialist ouderengeneeskumaldt kamen met u uw gezondheid in de gaten.

- paramedisch
- gedragswetenschappelijk

Mogelijk heeft u therapie nodig. In principe isttierapie gericht op het op peil
houden van functies, dan wel op begeleiding bijexclitgang.

Er is minimaal 2 x per jaar een MDO.

NB: aanvullende antroposofische therapie, medi@atizorgmiddelen worden deel
bekostigd uit de eigen bijdrage antroposofischg.zor

Ongeplande zorg en
behandeling

Er moet altijd wat ongeplande tijd overblijven voor
die momenten dat een bewoner extra zorg en
behandeling nodig heeft.

5.5 uur per week

Uw gezondheid kan erg wisselesiaandoor is er regelmatig een periode
intensievere aandacht nodig door de arts, verzgmfitherapeut.
Ook kunt u hierbij denken aan gesprekken over befan en de voortgang van d
zorg.

NB:Dagbesteding

Zit als functieklasse niet in ZElPen moeten
gevonden worden in begeleiding en ongeplande Z

Van toepassing
org.

Zowel binnen de huiskamers/ afdetirads vanuit de huizen wordt een wisselen
aanbod aan activiteiten georganiseerd: jaarfegstaniek, concerten. U kunt
gebruik maken van het integrale aanbod, bestemdatt@bewoners.




Standaard zorg- en behandelplan

met de nadruk op begeleiding
Aantal uren inclusief dagbesteding: tussen de 2@nw24.5 uur per week

ZZP 7 Somatische/ psychogeriatrische ver pleeghuiszorg:

Beschermd wonen met zeer intensieve zor g, vanwege specifieke aandoeningen,

Functiesbinnen ZZP

Kern van de functie

Tijd volgensZZP
+/- 22.5 uur

Invulling van de functie in ZZP 7

Persoonlijke verzorging - wassen en kleden 35 minuten per dag Er is door ziekte, handicapudeodom (voor een deel) overname van zorg nodig.
- toiletgang Er is over het algemeen sprake van psychiatrisobldgmatiek of ernstige
- hulp bij eten en drinken hersenbeschadiging waardoor het voeren van de (@ggds) overgenomen moet
- hulp bij bewegen en houding worden.
- decubitus preventie Er zal veelal gebruik gemaakt worden van transferhiddelen of andere
- stimuleren zelfredzaamheid zorghulpmiddelen.
Er is veelal hulp bij de toiletgang nodig of esfgake van incontinentie.
Verpleging - medicatie verstrekken 20 minuten per dag Vanuit onze deskundigheid oleservwe uw gezondheid en geven wij advies.
- observaties en analyses gezondheidsproblemen Er is gerichte aandacht voor voldoende inname weahtven voeding, decubitus
- verpleegtechnische vaardigheden (0.a. zuurstof, preventie. U wordt geholpen bij de medicatie-inname
sondevoeding, wondbehandeling) Verpleegtechnische handelingen zoals zuurstofcligie, sondevoeding etc. kunnen
- advies en voorlichting over gezondheid aan de orde zijn.
Begeleiding - ondersteunen bij dagindeling 55 minuten per dag U krijgt van ons de maaltijderdenken geserveerd en waar nodig hulp.
- ondersteunen bij eigen regie Veel aandacht gedurende de dag gaat uit naartiegjeleiden in dagelijkse situaties
- ondersteunen bij structuur en het aangaan van sociale contacten.
- ondersteunende gesprekken Door directe aanwezigheid gedurende 24 uur zippdijd interventies mogelijk als
- gericht op herstel of voorkoming van verergering dingen of situaties niet goed (dreigen te) gaawoddt uitgenodigd om in de
- leren omgaan met beperkingen huiskamers deel te nemen aan begeleidende adéwitei
- advies / instructie / oefenen U heeft begeleiding nodig bij het zich door hetshigi begeven.
- gedragscorrecties Soms zijn gedragscorrecties nhodig om uw welzijinenfunctioneren in de groep te
waarborgen.
Kan individueel en in groepsverband NB: Voeding van biologische of biologisch-dynamisdiwaliteit is tegen een
meerprijs optioneel verkrijgbaar.
Behandeling - medisch 2 uur per week De specialist ouderengeneeskunddt samen met u uw gezondheid in de gaten.
- paramedisch Mogelijk heeft u therapie nodig. In principe isttherapie gericht op het op peil
- gedragswetenschappelijk houden van functies, dan wel op begeleiding bijexclitgang.
Er is minimaal 2x per jaar een MDO.
NB: Aanvullende antroposofische therapie, medicatieorgmiddelen worden deegls

bekostigd uit de eigen bijdrage antroposofischg.zor

Ongeplande zorg en
behandeling

Er moet altijd wat ongeplande tijd overblijven voor
die momenten dat een bewoner extra zorg en
behandeling nodig heeft.

8 uur per week

Uw psychische gesteldheid kan eigselen en daardoor is er regelmatig een
periode intensievere aandacht nodig door de atgpvging of therapeut.
Ook kunt u hierbij denken aan gesprekken (met utegenwoordigers) over het
zorgplan en de voortgang van de zorg.

NB:Dagbesteding

Zit als functieklasse niet in ZElPen moeten
gevonden worden in begeleiding en ongeplande Z

Van toepassing
org.

Zowel binnen de huiskamers/ afdetirads vanuit het huis wordt een wisselend
aanbod aan activiteiten georganiseerd: jaarfeestaniek, concerten. U kunt

gebruik maken van het integrale aanbod, bestemdatteobewoners.




Standaard zorg- en behandelplan
ver zor ging/ ver pleging

Aantal uren inclusief dagbesteding: tussen de @4.89.5 uur per week

Z7ZP 8 Somatische verpleeghuiszorg: Beschermd wonen met zeer intensieve zor g, vanwege specifieke aandoeningen met de nadruk op

Functiesbinnen ZZP

Kern van de functie

Tijd volgensZZP
+/- 27 uur

Invulling van de functie in ZZP 8

Persoonlijke verzorging

- wassen en kleden
- toiletgang
- hulp bij eten en drinken
- hulp bij bewegen en houding
- decubitus preventie
- stimuleren zelfredzaamheid

45 minuten per dag

Er is sprake van een ziektelmetdernstige meervoudige beperkingen. U heeft
veel zorg nodig gedurende de hele dag. U wordaleelor 2 zorgverleners
geholpen.

Er is meestal sprake van transferhulpmiddelen.
U heeft hulp nodig bij de toiletgang of er is spralan incontinentie

Verpleging - medicatie verstrekken 30 minuten per dag Vanuit onze deskundigheid oleservwe uw gezondheid en geven wij advies.
- observaties en analyses gezondheidsproblemen Er is gerichte aandacht voor voldoende inname weahtven voeding, decubitus
- verpleegtechnische vaardigheden (0.a. zuurstof, preventie.
sondevoeding, wondbehandeling) U wordt geholpen bij de medicatie-inname.
- advies en voorlichting over gezondheid Verpleegtechnische handelingen als zuurstof, iilgecsondevoeding etc. kunnen
aan de orde zijn.
Begeleiding - ondersteunen bij dagindeling 45 minuten per dag U krijgt van ons de maaltijdereanken geserveerd en hulp daarbij.
- ondersteunen bij eigen regie U heeft begeleiding nodig bij de meest eenvoudagetjkse handelingen.
- ondersteunen bij structuur Voor het invullen van uw dag heeft u hulp nodig (eme komen, begeleiding
- ondersteunende gesprekken tijdens), als ook voor het vorm geven van uw seciaizaamheid.
- gericht op herstel of voorkoming van verergering Waar het enigszins mogelijk is worden functiesartglals mogelijk in stand
- leren omgaan met beperkingen gehouden door training.
- advies / instructie / oefenen
- gedragscorrecties NB: Voeding van biologische of biologisch-dynamisdiwaliteit is tegen een
meerprijs optioneel verkrijgbaar.
Kan individueel en in groepsverband
Behandeling - medisch 2 uur per week De specialist ouderengeneeskunddt samen met u uw gezondheid in de gaten.

- paramedisch
- gedragswetenschappelijk

Mogelijk heeft u therapie nodig. In principe isttherapie gericht op het op peil
houden van functies, dan wel op begeleiding bijerclitgang.

Er is regelmatig multidisciplinair overleg nodig adequaat in te kunnen spelen ¢
veranderingen in uw zorgbehoefte.
NB: Aanvullende antroposofische therapie, medicatieorgmiddelen worden dee
bekostigd uit de eigen bijdrage antroposofischg.zor

Ongeplande zorg en
behandeling

Er moet altijd wat ongeplande tijd overblijven voor
die momenten dat een bewoner extra zorg en
behandeling nodig heeft.

11 uur per week

Uw gezondheid kan erg wisselette@ndoor is er regelmatig een periode
intensievere aandacht nodig door de arts, verzgmfitherapeut.
Ook kunt u hierbij denken aan gesprekken (met utegenwoordigers) over het
zorgplan en de voortgang van de zorg.

NB:Dagbesteding

Zit als functieklasse niet in ZElPen moeten
gevonden worden in begeleiding en ongeplande

zorg.

Van toepassing

Zowel binnen de huiskamers/ afdetirads vanuit het huis wordt een wisselend
aanbod aan activiteiten georganiseerd: jaarfeestaniek, concerten. U kunt

gebruik maken van het integrale aanbod, bestemdatteobewoners.
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Standaard zorg- en behandelplan

Aantal uren inclusief dagbesteding: tussen de 1&emur per week

Z7ZP 9 Somatisch verpleeghuiszorg: Herstelgerichte behandeling met ver pleging en verzorging

Functiesbinnen ZZP

Kern van de functie

Tijd volgensZzZP
+/- 20 uur

Invulling van de functie in ZZP 9

Persoonlijke verzorging - wassen en kleden 35 minuten per dag U bent in het verpleeghuis opgrem om te herstellen van een operatie of ziekte.
- toiletgang Doel daarbij dat we eerst de zorg (voor een deadjreemen en van daaruit
- hulp bij eten en drinken toewerken naar een andere woon- of zorgvorm (waar Inuis, verzorgingshuis
- hulp bij bewegen en houding etc.)
- decubitus preventie
- stimuleren zelfredzaamheid Verwachting: er wordt gewerkt met een tijdgebonderg- en behandelplan
Verpleging - medicatie verstrekken 20 minuten per dag Vanuit onze deskundigheid olesernvwe uw gezondheid en geven wij advies.
- observaties en analyses gezondheidsproblemen Er is gerichte aandacht voor voldoende inname eghtven voeding, decubitus
- verpleegtechnische vaardigheden (0.a. zuurstof, preventie.
sondevoeding, wondbehandeling) U wordt zo nodig geholpen bij de medicatie-inname.
- advies en voorlichting over gezondheid Verpleegtechnische handelingen als zuurstof, ilgecsondevoeding etc. kunnen
aan de orde zijn.
Begeleiding - ondersteunen bij dagindeling 40 minuten per dag U krijgt van ons de maaltijdemenken geserveerd en waar nodig hulp.
- ondersteunen bij eigen regie Er zal aandacht zijn voor het herstel en wat dat eisen aan u stelt. De
- ondersteunen bij structuur verwachting is dat u voor een groot deel de eiggierkunt voeren.
- ondersteunende gesprekken Om toe te werken naar een andere woon- of zorgwairar gericht gewerkt
- gericht op herstel of voorkoming van verergering worden om uw beperkingen te verminderen. Daar wadig zal gekeken worden
- leren omgaan met beperkingen naar aanpassingen die uw zelfstandigheid bevorderenlt gestimuleerd worden
- advies / instructie / oefenen zelf dingen te doen ook al is dit moeilijk.
- gedragscorrecties NB: Voeding van biologische of biologisch-dynamisdtwaliteit is tegen een
Kan individueel en in groepsverband meerprijs optioneel verkrijgbaar
Behandeling - medisch 4 uur per week De specialist ouderengeneeskunddt samen met u uw gezondheid in de gaten.
- paramedisch Therapie is zeker een onderdeel van de behandeligigals doel waar mogelijk
- gedragswetenschappelijk herstel van functies.
Er is regelmatig multidisciplinair overleg nodig anw herstel te volgen en
adequaat hier op in te kunnen spelen. Naar venivacivordt er gewerkt met eer
tijdgebonden zorg- en behandelplan
NB: Aanvullende antroposofische therapie, medicatieorgmiddelen worden
deels bekostigd uit de eigen bijdrage antroposléiszorg.
Ongeplande zorg en Er moet altijd wat ongeplande tijd overblijven voor 5 uur per week In het begin zult u waarschijnfijeer zorg nodig hebben en dat zal langzamer-
behandeling die momenten dat een bewoner extra zorg en hand minder worden. Er is ruimte voor adviezenwsbiezoek om de vervolg-
behandeling nodig heeft. stap te kunnen zetten. Ook kunt u hierbij denkengesprekken over het zorgplan
en de voortgang van de zorg.
NB:Dagbesteding Zit als functieklasse niet in ZAFren moeten Van toepassing Zowel binnen de huiskamers/ afdetirals vanuit het huis wordt een wisselend

gevonden worden in begeleiding en ongeplande

zorg.

aanbod aan activiteiten georganiseerd: jaarfegstaniek, concerten. U kunt

gebruik maken van het integrale aanbod, bestemdalleobewoners.
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Standaard zorg- en behandelplan

Aantal uren inclusief dagbesteding: tussen de 86.82.5 uur per week

ZZP 10 Verpleeghuiszorg: Beschermd verblijf met intensieve palliatief-terminale zorg

Functiesbinnen ZZP

Kern van de functie

Tijd volgensZzZP
+/- 29.5 uur

Invulling van de functie in ZZP 10

Persoonlijke verzorging

- wassen en kleden
- toiletgang
- hulp bij eten en drinken
- hulp bij bewegen en houding
- decubitus preventie
- stimuleren zelfredzaamheid

50 minuten per dag

Deze zorg is geindiceerd inmifase van een ziekte waarbij sprake is van de|
stervensfase.
Er is veel zorg en aandacht nodig gericht op uwfoam
U wordt veelal met twee zorgverleners geholpen dichamelijk niet te veel te
belasten.

=]

=

Verpleging - medicatie verstrekken 35 minuten per dag Vanuit onze deskundigheid oleserv we en zoeken met u naar mogelijkhede
- observaties en analyses gezondheidsproblemen om het comfort te verhogen. Gerichte specialiséggimbestrijding kan aan de
- verpleegtechnische vaardigheden (0.a. zuurstof, orde zijn. U wordt geholpen bij de medicatie-inname
sondevoeding, wondbehandeling) Er is aandacht voor decubitus preventie.
- advies en voorlichting over gezondheid Verpleegtechnische handelingen als zuurstof, iilgecsondevoeding etc. kunne
aan de orde zijn.
Begeleiding - ondersteunen bij dagindeling 40 minuten per dag U krijgt van ons de maaltijdardranken geserveerd en hulp daarbij.
- ondersteunen bij eigen regie
- ondersteunen bij structuur Er zal gerichte aandacht zijn voor uw situatie aradjin te kunnen schatten wag
- ondersteunende gesprekken uw wensen en behoeften liggen. Ook de situatieuvafamilieleden wordt hierin
- gericht op herstel of voorkoming van verergering meegenomen.
- leren omgaan met beperking
- advies / instructie / oefenen NB: Voeding van biologische of biologisch-dynamisdtwaliteit is tegen een
- gedragscorrecties meerprijs optioneel verkrijgbaar.
Kan individueel en in groepsverband
Behandeling - medisch 2 uur per week De specialist ouderengeneeskundenzaitensief begeleiden bij uw situatie en

- paramedisch
- gedragswetenschappelijk

waar nodig een therapeut inschakelen. Er zal sgmimatig overleg zijn met u e
uw familieleden over de situatie en wat er aartigijsg nodig is.

Er is regelmatig multidisciplinair overleg nodighn@dequaat in te kunnen spele
op veranderingen in uw zorgbehoefte.

NB: Aanvullende antroposofische therapie, medicatieorgmiddelen worden
deels bekostigd uit de eigen bijdrage antroposodisorg.

Ongeplande zorg en
behandeling

Er moet altijd wat ongeplande tijd overblijven voor
die momenten dat een bewoner extra zorg en
behandeling nodig heeft

13 uur per week

Uw algehele toestand kan ergelginsals ook de intensiteit van uw zorgbehoef
Arts, verzorging en therapeut zullen zich hieraanpassen.

NB:Dagbesteding

Zit als functieklasse niet in ZARren moeten
gevonden worden in begeleiding en ongeplande Z

Van toepassing
org.

Naar verwachting zult u geen bedae#ter hebben aan grote groepsbijeen-
komsten. Met u zal gezocht worden naar mogelijkhatie aansluiten bij uw
behoefte en interesse. Zo kan iemand u voorlezesschien is er speciale muzig

=
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die u graag hoort.
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